T O N E E L S P E L E N !
	Toneelles:

	Ervaren emotie verdrietig

	

	Leeftijd
	Fase 1

	Tijd
	30-45 Minuten

	Rekwisieten
Decor
	Droevig liedje: Dansspetters B, liedje 11 (of ander verdrietig lied)
Fopcadeautje

Platen met de emoties


	Inleiding

	Als iedereen in de klas is wordt er het muziekje gestart en kom je zelf heel verdrietig binnen.

	Kern

	Als je zit en je duidelijk hebt laten zien dat je verdrietig bent, wordt de muziek stop gezet. Spreek met iemand af dat er aan je wordt gevraagd waarom je verdrietig bent. Jij begint dan heel verdrietig te vertellen dat iedereen je verjaardag is vergeten. Degene die de vragen stelt weet daar wel een oplossing voor en geeft je het cadeautje. Je bent dan weer een beetje vrolijk maar als je in het cadeautje kijkt zit er helemaal niets in en staat er op de bodem “grapje”. Door dit grapje wordt je nog veel verdrietiger en loop je weg.
Bespreek met de leerlingen wat ze hebben gezien. Neem de platen met de emoties erbij en zoek de passende erbij. Als het duidelijk is, mogen de leerlingen zelf het stukje spelen. 

	Dramatische effecten

	Ervaren van de emotie verdrietig. Speel deze emotie breed uit. Handen af en toe voor je gezicht, schokkende schouders en mooi huilgeluid. Eventueel kun je een “oversized” zakdoek gebruiken.

	Afsluiting

	Let op dat de leerlingen niet met een echt verdrietig gevoel de les uit gaan!
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