T O N E E L S P E L E N !
	Toneelles:

	Opwarming: Lopen als of

	

	Leeftijd
	Fase 1 en 2

	Tijd
	10 minuten

	Rekwisieten
Decor
	


	Kern

	De leerlingen lopen kriskras door het lokaal. Ze lopen zoals ze normaal ook lopen. Bij een grote groep deel je de groep in twee groepjes. Noem een plek: de ruimte, moeras, woestijn, zwembad, hete kolen, de kerk, de kermis. Als de spelleider in zijn/haar handen klapt loopt alle leerlingen alsof ze op deze plek zijn. Als de spelleider nog eens in de handen klapt loopt elke leerling weer normaal.

Variatie: je kan deze oefeningen ook met de emoties doen: bang, blij, verdrietig, verliefd, verlegen. 
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