T O N E E L S P E L E N !
	Toneelles:

	Zintuigen: Voelen les 1

	

	Leeftijd
	Fase 1 

	Tijd
	30 Minuten

	Rekwisieten
Decor
	Blinddoek, (wandel)stok


	Inleiding

	Bespreek met de leerlingen het zintuig ‘voelen’. Waar voel je mee? Wat kan je allemaal voelen? Laat ze allemaal verschillende materialen/voorwerpen voelen, de vloer, het gordijn, je eigen handen etc. Wat voel je allemaal, wat is het verschil met elkaar? Etc. 


	Kern

	‘De blinde man in het beeldenmuseum’ 

Het is handig om deze oefening eerst voor te doen met je co-therapeut of een leerling. De één is de blinde man, deze krijgt een blinddoek om en de stok in de hand. De ander is een beeld. Laat diegene een positie aannemen en deze vasthouden. Bijvoorbeeld de armen vooruitgestrekt, liggend met de benen gekruist, gehurkt etc. 

De blinde man zoekt het beeld eerst met de stok, wanneer hij het gevonden heeft, geeft hij de stok af aan de leraar en gaat hij aan het beeld voelen. Waar is het hoofd, de armen, de benen, hoe staan ze? Etc. Laat de leerling benoemen wat hij voelt, hoe hij denkt dat het beeld staat, waar het hoofd is, de armen, hoe deze staan, en de benen, etc. Eventueel, als dit niet een te grote stap is, kan je ook toevoegen dat de blinde man de houding van het beeld overneemt, en probeert precies hetzelfde te gaan staan. 


	Dramatische effecten

	Het kind ervaart hoe het is om niets te zien en te moeten kijken dmv. voelen. Het beeld moet in zijn positie kunnen blijven staan. Ook is er een bepaald vertrouwen nodig bij deze oefening, aangezien de blinde man het beeld moet aanraken om te weten hoe het staat.


	Afsluiting

	Bespreek dit na. Hoe was het om niets te zien? Hoe ging het voelen, kon je goed begrijpen hoe het beeld stond? Etc. 
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