T O N E E L S P E L E N !
	Toneelles:

	Zintuigen: Voelen les 2

	

	Leeftijd
	Fase 1 

	Tijd
	30-45 Minuten

	Rekwisieten
Decor
	Kleed, verschillende voorwerpen, blinddoek


	Inleiding

	Verdeel de groep in tweetallen, laat ze in twee rijen tegenover elkaar staan. Laat ze (afhankelijk van wat mogelijk is met de groep) aan elkaars handen, of gezicht voelen. Eerst mag dit nog zonder blinddoek. Dan wordt er één van de twee geblinddoekt. De leerlingen die niet geblinddoekt zijn wisselen van plekken in de rij. De geblinddoekte leerling moet nu iedereen afgaan, en door middel van het voelen aan handen (of gezicht) herkennen waar zijn/haar medespeler staat. 


	Kern

	Wat voel ik?: leg de verschillende voorwerpen onder het doek. Zorg ervoor dat het niet een te dik doek is, anders kan je de voorwerpen niet meer goed voelen. Je kan ook dit met een blinddoek om doen, in plaats van de spullen onder het doek leggen. Laat de leerlingen (één voor één) voelen aan het kleed (of geblinddoekt aan de voorwerpen) en raden wat voor een voorwerp het is. 

Mogelijke vervolgoefeningen: 

· Verboden woord: de leerling vertelt drie dingen over het voorwerp, zonder het woord te noemen. (als de rest van de leerlingen het voorwerp nog niet hebben gezien kan je ze laten raden wat het voorwerp is).
· De leerling beeldt uit wat je met het voorwerp kan doen

· Vanuit het voorwerp wordt een korte scène gespeeld

	Dramatische effecten

	Bij de inleiding: De leerling ervaart hoe het is om niets te zien en om te moeten ‘kijken’ met zijn handen. Ook sta je stil bij hoe verschillende dingen aanvoelen. Ook is dit een oefening die vertrouwen vraagt bij de leerlingen, vertrouwen om te voelen en gevoeld te worden. Het feit dat het bij handen (of gezicht) blijft maakt de drempel lager.

Bij de kern: Aan de hand van de gevoelde voorwerpen kan je vervolgoefeningen doen, zoals het uitbeelden van wat je met het voorwerp kan doen, of het spelen van een korte scène ivm het voorwerp. Dit vraagt improvisatievermogen van de leerling, de fantasie wordt geprikkeld, zowel in het uitbeelden van wat je met het voorwerp kan, als het ter plaatse bedenken van een scène (dit is hoogstwaarschijnlijk geschikter voor een hogere fase).


	Afsluiting
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