T O N E E L S P E L E N !
	Toneelles:

	Vuur, water, lucht en aarde

	

	Leeftijd
	Fase 3

	Tijd
	30-45 Minuten

	Rekwisieten
Decor
	- Vier hoeden die passen bij de vier elementen
- Stoelen

- Kaartjes met de elementen

- Spullen voor een marktkraampje


	Inleiding

	Zet vier stoelen klaar met kaartjes er op van de elementen; vuur, water, lucht en aarde. Leg op elke stoel een hoed of pet erbij die voor het element kan staan. Neem hoeden die bij het element passen en weer steeds terug keren als herkenning voor de leerlingen. Leg de leerlingen uit dat iedereen elk element in zich heeft zitten. Het ene element wat meer als het andere element.

	Kern

	Beschrijf een situatie: er loopt een oud vrouwtje/mannetje door het park met het hondje Fiffie. Maar omdat het heeft geregend, is het in het park glad geworden. Vooral op het gras langs het meertje. Opeens struikelt het mannetje/vrouwtje en glijdt zo het water in. Wat nu?
De vier elementen reageren ieder op een andere manier op deze situatie. Ieder element heeft een eigen karakter (zie bijlage) en komen wel of niet tot daadkracht. Begin bij vuur, zet het hoedje op en speel zoals vuur in deze situatie zou reageren. Maak er een groot dramatisch spel van waardoor de leerlingen geboeid worden door het spel. Laat duidelijk de karaktertrekken van het element naar voren komen. Bespreek na elk element heel kort wat ze hebben gezien en ga dan snel door met het volgende element.

Hierna bespreek je uitvoerig wat de leerlingen hebben gezien. Kijk ook eens wat de leerlingen herkennen bij zichzelf of bij anderen. Hoe zouden hun reageren in zulke situaties? Als de leerlingen het duidelijk hebben voor zichzelf laat ze dan plaats nemen bij de stoel die het meest bij hun karakter past. 

Leg een nieuwe situatie uit: je bent naar de markt geweest en je hebt een koopje gehaald. Tien sinaasappels voor twwe euro. Maar als je thuis komt blijken er zes van de tien rot te zijn. Je gaat terug naar de markt en lost het op zoals het element het zou oplossen.

Maar let op, leerlingen kunnen er andere elementen bij betrekken in hun gedrag. Probeer goed te observeren hoe de leerlingen spelen en bespreek het na met de leerlingen. Speel zelf de marktkoopman of -vrouw.


	Dramatische effecten

	Het ervaren en bewust worden van het element dat de leerling vaak gebruikt in het dagelijkse leven. Hoe zou hij/zij het inzetten in zulke situaties en hoe is het als je àlleen dat element speelt.

	Afsluiting

	Bespreek kort na wat de leerlingen van de oefening vonden en wat het met hun deed om er naar te kijken of om het zelf te spelen.

Geef de leerlingen huiswerk mee. Laat ze thuis in tijdschriften op internet of andere bronnen zoeken naar plaatjes die bij een van de vier elementen zou kunnen passen.




	Vuur
	Water
	Lucht
	Aarde

	Emotioneel
	Emotioneel
	Rationeel
	Rationeel

	Komt tot actie
	Komt niet tot actie
	Komt niet tot actie
	Komt tot actie

	Gepassioneerd, staat voorop, extrovert, hard naar buiten, enthousiast, boos, brengt alles naar buiten, wil zich graag laten zien.
	Voelt veel van binnen, lijdt meer, is soms wat poëtischer, of “wat erg…”, voelt alles heel erg en is gevoelige en kwetsbaar
	Alles van meerdere kanten bekijken en beredeneren, flexibel , ruimdenkend, beredenerend, bekijkt alles van allerlei kanten en analyseert. Hij beweegt veel.
	Nuchter komt gelijk tot een daad, maakt niet veel woorden vuil, handelingsgericht, concreet, gevoel is niet snel op de voorgrond. 

	- Italiaan 

- Kapitein 
	- De dichter
	- Architect

- Wetenschapper
	- Boer
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